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TEMINIS KNYGŲ SĄRAŠAS SVEIKOS GYVENSENOS IR MITYBOS TEMA 
 

 
   
• Baltrušaitienė, Šarūnė. Domas ir herojų pusryčiai 

• Bereznickas, Ilja. Albertas eina į gimtadienį, arba Kaip aš išmokau sveikai maitintis ; 
Drambliuko Alberto receptai  

• Lasinskas, Marius. Vaistažolių pasakos  

• Liutkevičius, Tomas. Gretutė ir brokoliadienis  

• Marsiečio abėcėlė  

• Navakauskas, Česlovas. Vitaminų maištas  

• Verseckaitė, Marija. Stebuklingi obuolio ir kriaušės nuotykiai  
 
 

 
 


